GRAND VSUD

ORGANISME DE FORMATION

FORMATION PRESENTER POUR CONVAINCRE EN REALITE

VIRTUELLE

Maitriser les techniques oratoires pour convaincre son équipe, son comité de direction ou son board
estindispensable en entreprise. Nous vous enseignerons les techniques, puis vous passerez a la pratiquedans un
simulateur de réalité virtuelle, parce qu’on a beau maitriser les techniques en théorie, on a totfait de les oublier
lorsqu’on est dans I’action.

9 Public Vise ® Durée

Tout public 7.00 Heures en présentiel en présentiel

1 Jour

Pré Requis

Maitrise de la langue francaise.

Parcours pédagogique

Structuration : préparer une présentation efficace: contenu, support, regard, voix et attitude générale face aux participants de la réunion.
o Apports théoriques

e Exercice en bindbme

o Débrief en bindme

® Partage avec le groupe et regards croisés

S’entrainer en situation : vivez I’'expérience d’une présentation en réalité virtuelle face a des avatars qui vous regardent et jugent votre présentation.
o Autodiagnostic individuel

e Mises en pratique dans simulateur VR

e Travail en binéme

Feedback : recevez des retours objectifs grace a I'lA et des conseils pour progresser par le formateur

o Diagnostic simulateur par intelligence artificielle
o Debrief personnalisé par le coach

COMPETENCES TRAVAILLEES

Compétences Verbales :

o Comprendre la nature et les composantes d'une présentation orale efficace

e Produire un contenu efficace pour votre présentation orale

o Adapter votre contenu en fonction du contexte et de I'auditoire.

e Préparer de maniére optimale votre présentation grace a notre simulateur VR.

Compétences Emotionnelles :
e Prendre du recul et gérer votre stress lors de réunions a fort enjeu.
® Gérer le temps

Compétences Non-Verbales et Para-Verbales :
o Utiliser votre voix efficacement : imprimer des émotions, rythmer votre discours avec des pauses stratégiques.
o Adopter une posture oratoire efficace
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GRAND VSUD

ORGANISME DE FORMATION

e Occuper l'espace, souligner vos idées avec des gestes mesurés.
o Maitriser votre regard en face d'un auditoire.

- Maitriser les techniques de la persuasion
- S’exprimer avec authenticité, clarté et précision
- Acquérir la confiance par la pratique pour savoir gérer les aléas

Casques de Réalité Virtuelle et PC dédiés.

Documents supports de formation projetés et modeles depréparation.

Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation.
Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation.

Formateur spécialisé dans le domaine

=

Evaluation par I'lA intégrée dans le simulateur de réalité virtuelle
Formulaires d'évaluation de la formation.

Accés PMR

De 1 a 10 Personnes
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